NMPNMMEPHOE 10-AHEBHOE MEHIO O1A YUALWLNXCA 1-4-x KJTACCOB
Obyyatowmxca e 1-10 cmeny

Bo3pacTHasa kateropua 7-11 net

CyTO4YHasa Ka/lopuNHOCTb -2350 KKan.

3aBTpak B LLKO/IEe -470-587,5 KKan.

Obep B LLUKO/E -705-822,5 KKa.

OaviH aeHb -1328 kkan.



Ne pe- Haumenopanue | Macca IInmesnle BenecTBa OHepreru- BuramMuHel, M MuHepaJbHbIe BewecTsa, M
HEeNnTypHI G0 qecKast '
HEeHHOCTh
B K y Bi | A | € | Cca | P [Mg]| Fe
1/JEHB
3asTpak
70/2005 | Osoum cBexue 70 0,56 0,07 1,82 9,8 0,021 3,5 16,1 294 9,8 0,42
(orypripi) '
41/2 CEIp pacconbHbIit 10 2,32 2,95 36 0,01 39 0,11 13,2 79 5,25 0,15
2005 TIOpI. :
420 /1 MaxapoHsl 150 7,44 8,39 22,62 232,22 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 24,81 2,01
2005 OTBapHBIE
3areuEHHLIE C
STALIOM
536/1 Cocucka 40 5,2 10 10,6 89,6 0,02 12,8 84,8 | 10,67 0,96
2010 OTBapHas
959/ 1 Kakao ¢ 150 2,64 2,79 19,12 108,9 0,03 0,075 | 0,975 91,5 67,5 10,5 0,56
2005 MOJIOKOM CTYII,
172 2002 Bynouka 50 4 2,6 27,1 149 0,97 11,8
«BecHymka»
HTOIO: 22,16 26,8 81,26 625,52
Oben
14 /2010 Ilomunope! 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 0 15 84 15,6 12 0,54
CBEXKHE |
170 Bopur u3 ceexeit 250 2,52 4,65 19,12 150 0,06 10,29 | 4438 | 53,23 | 26,25 1,19
2005 KAaITyCTHI C ' A ‘ ' ‘ '
kapTodenaeMm
041 2005 | TlnoB u3 ITHIED 55/200 30,92 36,57 51,62 457.,8 0,07 58 1,08 54,7 242 | 57,68 | 2,66
968 2005 | Kucenp 13 cMecH 200 0,14 24,76 94,2 18 4,29 0,6
CYXO(PYKTOB
1350 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 747 26,08 | 4,97 0,38
2002
HUTOrO: 37,12 41,69 115,52 820,03
HUTOTO 1 genn 59,28 68,49 196,78 1445,55




2 JIEHB

Ne pe- HaumenoBanue Macca IInmesnie BemecrBa JHeprerun- Butamunbl, Mr MuunepanbHble BelmecrBa, My
venTypsl oo b K Yy qeckast B; A C Ca P Mg Fe
NEHHOCTH
3aBTpak
176 2011 Kama pucosas 200\7 5,92 8,6 41,7 299,36 0,26 81 1,2 37,7 135,1 | 46,4 0,9
BA3KAs C HIIOMOM
W MacJIOM
424 2005 | o orBapHOE 1wt 5,1 4,6 0,3 63 0,03 0,1 22,0 76,8 4,8 1
943 1 Yaii ¢ caxapom 200 0,2 14 28 6,0 0,4
2005
1035 Yypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,27 26,08 | 4,97 0,38
2002
Xneb pokaHoH 20 0,08 0,3 5,7 34,8
Hroro 14,18 13,85 79,44 510,79
Ooex :
33 2010 | Canar u3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 5,7 21,09 | 24,58 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 | 87,18 | 353 1,03
KapTO(eNbHEIH C
TOPOXOM
608 2005 Kotners! u3 1/50 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 | 83,07 | 16,07 0,75
TOBSIUHEI :
679 2005 | Kama rpeuneBas 150 7,46 5,61 20,78 230,45 0,28 0,045 12 150,6 | 218,4 | 52,7 2,6
pacceilryaras
686 2005 Kommot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 292 122961 0,68
Kypark
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63
2005
Ipsaux mpom. 50 2,2 1,45 38,55 166,5
[IPOU3BOJCTBA
HUTOI'O: 27,71 22,02 143,03 895,49
Hroro 2 nens 41,99 35,87 222,47 1406,28




3 JJEHP

Ne pe- Hanmenosanme | Macca IInmesplie Bemecrsa OHepreTn- Buramunnt, Mr Munepajibable BEneCTBa, MI
HenrTypbl 6o b X Y geckas B, A C Ca P Mg Fe
NEeHHOCTh
3aBTpak
469 2005 3anekanka u3 150/15 20,7 18,89 24,49 336 0,108 0,35 0,89 | 271,68 | 413,9 | 58,7 1,01
TBOpOTa CO
CMETaHOM
959 2005 Yaii co 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
CTyIIEHHBIM
MOJIOKOM
Xneb p>xaHolH 20 0,08 0,3 57 34,8
A45 88 Bunerper 60 1,35 6,18 5,06 54,96 0,06 10,25 4497 | 20,75 | 0,85
2010 OBOIHOK
UTOI'O: 23,53 26,97 138,77 511,76
OBEJ
3612002 | Cym-xuskanc | 250/25/50 4,67 5,86 5,9 99,09 0,05 0,01 0,86 8,96 78,64 (11,72 | 2,37
TOBSLIMHOM 14,23 1,91 0,28 75 0,04 0,28 6,56 116,5 | 15.13 1,18
244 MUHTAU 75175 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 23846 | 59,77 | 0,96
2010 3ane4YeHHbIH ¢
OBOIIAMH
3552005 | Puc orpapHoi 150 3,6 5,85 28,35 | 180 0,045 0,045 ] 0,113 | 1,755 89 27,98 | 0,765
8592002 Kommor 13 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXMX SI0JI0K
1035 Yypexk 40 3,84 047 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005 | ' |
HTOIO: 40,41 22,14 87,01 728,26
Hroro 3 nenn 63,94 49,11 225,78 1240,02




4 1EHD

Ne pe- HaumenoBanue Macca IInmeprie BenmecTna Inepreru- Buramansi, Mr MuHepanbHble BEMIECTBA, MI
nenTa GJrro s b K Y yecKas By A C Ca P Mg Fe
NeHHOCTH
3aBTpax
10 cp Canar u3 100 2,98 5,19 6,25 83,6 0,11 11 21,45 | 59,95 | 20,8 0,68
2010 3€eJICHOT0
rOpOIIKa ,
79 2005 | Kamra rpeunesas 150 3,23 4,5 20,78 139,5 0,28 0,045 12 150,6 | 218,6 | 52,7 2,6
BA3KAS
608 2005 burouxu u3 50 7,59 5,78 7,85 114,38 0,1 23 0,12 35 83,19 | 25,7 1,2
T'OBSIOWHEL
Xneb prxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
41 2005 Macio 10 0,08 7,26 0,14 75,1 59 1 2
CIIMBOYHOE
945 2005 | Yaif ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1,6 16,4 86 0,02 0,08 33 67,5 10,5 0,4
UTOI'O: 16,6 24,57 58,1 533,38
OBEJ
547-2010 Canar u3 50 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 17,85 203 | 11,71 | 0,745
MOPKOBH C
SOIIOKOM K
H3I0MOM _
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KkapToensHbl ¢
MAaKapOHHBIMH
H3ICIIISIMA
637 2005 | Iltuna orBapHas 80 16,88 10,88 165 0,03 16 31,2 1144 16 1,44
336 2010 + Karmycra « 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 « 10,5 10,5 | 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TyIOeHas
679 2005 Kamma 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 | 243
[IIeHIYHAs
pacchlraaTas
686 2005 Kommot u3 150 0,78 20,02 80,58 0,01 1,08 6,4 3,6 0,18
Kyparu
X1ne6 prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
Wroro: 29,31 23,24 97,31 718,75
Hroro 4 nenn 45,91 47,81 155,41 1252,13




5 JEHB

Ne pe- | Haummenosanme Macca IIumeBple BemecTsA Idneprern- BuTaMuHLI, MT MuHepalbHble BEIECTBA, MY
HenTypbI OJro b X Yy JecKas By A C Ca P Mg Fe
IECHHOCTH
3aBTpax
42 2005 | Cpip DOPLISAME 15 3,48 4,43 0 54,6 0,01 39 0,11 132 75 5,25 0,15
390 2005 | Karua Mono4Has 150/5 4,68 4,58 14,55 118,98 0,08 36,72 | 1,09 | 144,13 | 117,04 | 17,64 0,3
W3 MaHHOH
KpYUBI, Macio,
caxap
536 2005 Cocucka 60 6,24 12 12,72 1344 0,02 144 95,4 12 1.08
OTBapHAasi
951 2005 Kodetinbiit 200 1,4 2,0 22,4 116 0,02 0,08 34 45 7
HaIIUTOK
Xneb prkanoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
sI610K0 100 0,4 04 9.8 44 0,06 0,2 38 17 11 0,4
nTOoro: 18,84 23,89 72,83 537,58
OBE/}
Ne 14 Canar u3 CBeXXux 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 17,58 | 32,88 | 17,79 0,84
2010 TIOMHJIOPOB C
JIYKOM
204 2005 | Cyn pucoBsli ¢ 250/15 0,18 33 14,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBAIVHOH
(xapuo)
301 2005 | Irtuua TyweHas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 1329 | 20,3 1,62
688 2005 MaxapoHbl 150 - 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 . 6,48 | 9,56 |23,16 | 1,48
OTBapHbIE
859 2005 Kommot u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12 24 0,8
CBEKMX TPy
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
NTOIoO: 28,69 29,26 96,48 806,22
HUroro 5 nenn 47,53 53,15 169,31 1344,8




6 IEHE

Ne pe- HaunmenoBanme | Macca IlnieBbie BemecTBa JHepreTn- BuramuHel, Mr Munepanbupie BemiecrBa, Mr
HEenTYpPbI oaron | X Yy YecKas B: A C Ca P Mg Fe
INEHHOCTh
3aBTpak
12 2010 Canar u3 60 1,73 3,71 4,82 59,58 0,06 5,58 11,2 348 | 11,72 0,4
KYKYPY3bl
(KOHCEpB.)
4382005 Owmuer 150/5 14,24 21,24 2,63 258,75 0,13 452 0,33 | 113,79 | 259,87 | 19,48 | 3,91
HaTyPaJIBLHBIH C
MacJIOM CJIHB.
959 2005 Kaxao ¢ 150 2,64 2,79 19,12 108,9 0,04 0,01 1,3 91,5 67,5 14 0,56
MOJIOKOM
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
NUTOI'O: 22,45 28,21 50,22 541,4
Obexn
42 2010 Canar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 | 18,68 | 34,61 | 16,26 | 0,74
GenoxagyaHHOMH
KaITyCThI
197 2005 PacconpHuk ¢ 250/15 4.4 5,68 16,67 149,25 0,112 4,74 17,36 | 46,74 | 19,4 0,62
MSCOM
nierepOy prrcKuit
C TIEPJIOBOH
Kpyno#
6792005 | Kama ssunenas 150 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 L1
pacchIIdaTas
591 2005 I'ynsm s 50/38 11,9 9,76 2,87 101,5 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
‘ ‘ TOBSIIUHBL ' ‘ ' . , .
686 2005 Komriot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 2296 0,68
Kyparu A
X11e6 pixaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6
8472005 I'pyioa ceexas 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HTOIO: 26,06 23,57 106,06 713,37
Hroro 6 nenn 48,51 51,78 156,28 1254,77




7 JEHD

Ne pe- Haumenosanue Macca Inmessle BemecTsa Jueprern- ButamMuHbl, MU MunepajbHble BellleCTBA, MI
nemyphbia oo b XK y yeckast B: A C Ca P Mg Fe
NEeHHOCTD
3aBTpak
463 2005 ChIpHHKH 130/20 26,85 18,53 16,67 342,23 0,13 83,36 | 0,45 | 227,86 | 333,6 | 38,03 1,13
TBOPOKHEIE CO
CTYII. MOJIOKOM
944 2005 | Yaii c mumonom | 200/15/7 0,2 0 17,2 91 2,86 15,74 7,3 5,96 0,64
Xneb prraHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6
412002 Macno cnus. 10 8,2 0,1 75 59 1,0 2
MNOPLHSIMH
HUTOroO: 29,69 27,21 47,33 577
452010 | Bunaerper oBoml. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 | 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-namua 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JOMAITHSI C
ITULEeH
486 2005 | Priba TyineHHas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 | 15 0,81
C OBOINAMH
Cok (HekTap) 200 1,0 0,03 24 94
(OpYKTOBBIH
IIPOM. TPOMN3-Ba
1035 Uypexk 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
X71eb prkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
3edup npom. 40 0,04 29,8 154
TIPOM3B.
. 847 2005 + SI6m0KO ‘100 04 - 0.4 9,8 47 0,03 10 '10 75,8 2,2
Hroro: 26,55 16,49 119,32 752,06
Hroro 7 neHn 56,24 43,7 166,65 1329,06




8 IEHDb

Ne HaumenoBanue Macca ITnmeBrie BemecTsa Jueprern- BuTtamMuHbI, MT MunepalbHble BemecTsa, Mr
peuenty oox b K y qecKas B: A C Ca P Mg Fe
pbI MEHHOCTH
3aBTpak
307 2010 | Komrets! py6i. 80 9,7 13,92 7,89 196 0,04 64 0,26 56 1059 | 154 1,01
W3 NTUIBI
42 2005 | Ceip pacconbHBIH 10 2,32 2,95 36,4 0 26 0,07 88 50 3,5 0,1
TIOp1L.
417 2005 MaxkapoHs! 170 19,58 1,18 63,12 145,03 0,01 0,05 3,46 54,39 0,34 | 12,88 0,03
OTBapHBIC C
OBOIIAMH
Xneb paaHoH 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1205 Yaii ¢ MOJTOKOM 200 1,6 1,5 12,4 86 0,01 0,6 674 45,2 8,62 0,08
2002
41 2005 Macno cnus. 5 4,1 0,05 37,5 29,5 0,5 1
opIlL.
HUTOI'O: 34,52 23,89 117,54 535,73
Ne pe- HaumenoBanne Macca IInmeBble Bemecrsa Jueprern- Buramuabi, mr MunepanpbHble BEMECTBA, MT
nenrTa 6.0 b X Yy qecKkast B: A C Ca P Mg Fe
HEeHHOCTH
O6Gen
42 2004 | Canar u3 cBexeit 100 1,41 5,08 9,02 87,4 0,03 3245 | 37,37 | 27,61 | 15.16 0,51
KaITyCTEI
206 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,23 5,81 38,08 87,18 | 353 2,03
kapTodensHbIi ¢
TrOpPOXOM
244 2015 TIioB ¢ MscoM 175 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 Kommot u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 4,4 54 109
ILTOHOB CBEXKHX
1350- Yypex 30 3,84 0,47 23,65 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,53 33,97 110,61 798,46
Hroro 8 neun 55,05 57,86 228,15 1334,19




9 TEHE

Ne pe- HaumenoBanue Macca IInmeBble Bemecrsa Jneprern- Buramunsl, Mr ; MunepainsHbie BeNIecTBa, MI
Henra 6Jmr0x ' B y, (8 Y Jeckas B, A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTH '
3aBTpak
243 2006 IMrope u3 150 13,65 1,35 19,95 168 0,51 0,015 | 2,49 84,45 | 49,79 | 76,25 4,97
. 60060BBIX
6372006 | Iltuna orBapHas 50 10,55 6,8 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
1107 Bynouku 60 5,01 11,92 33,57 172 0,04 13,5 44,97 | 20,75 0,85
1995 IIKOJILHBIC
41-2005 Maco ciuB. 5 4.1 0,05 37,5 29,5 0,5 1
Xneb pkaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
945 2005 Yait cnamxuii 200 0,2 14 28 6 0,4
NTOI'O: 30,73 24,41 74,25 543,43
O6en
558 2005 Canar u3 60 0,84 4,85 3,38 60,91 0,024 3,35 18,09 | 24,04 | 12,59 0,45
CBEKJIBL, MOPKOBH
U 3€JICH.TOPOIIKA
187 2005 | Cym u3 cBexeit 250/15 6,05 5,46 18,57 113,25 0,072 18,54 45,3 82,58 | 51,89 1,53
KaITyCTBhI C KapT.
Y OB AMHOMN
2522011 | Priba 3ameuénuas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 134 0,51
B OenoM coyce
681 2005 | Karmua rpeuneBas 150 4,53 9,82 22,25 188.,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacceimyarast
Coxk (uexrap) 200 1,0 0,03 24 94
G pPYKTOBBIH
TPOM. TIPOH3-Ba
1035 ° Yypex ‘ 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10° 8 28" 42 0,002’
2005
HUTOIO: 33,36 35,79 96,81 801,13
Hroro 9nenn 64,09 60,2 171,06 1344,56




10 JEHB

Ne pe- Haumenopanue Maceca IInmennie BemecTsa Oueprern- BuraMuaHbI, MI MuuepanbHble BellecTBA, MI'
HenTypsl 0110 b K y qgecKast B: A C Ca P Mg Fe
IEeHHOCTh
3aBTpak
637 2005 | Iltuua orBapHas 504 10,55 6,8 103,13 0,02 10 19.5 71,5 10 0,9
4202005 MaxapoHbt 130 6.45 7,27 19,6 201,26 0,08 21,01 26,81 | 111,92 | 24,81 2,01
3aneyéHybIe C
SAHIOM
9592005 | Kakao co cryru. 200 3,52 3,72 25,49 145,2 0,09 0,01 0,54 63,65 50 10,5 0,24
MOJIOKOM
X1eb paraHOi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
8472005 banan 100 1,5 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,02
AUTOroO: 23,34 18,53 72,77 579,39
Ne pe- HanmeHoBanue Macca IInmeBble BEWECTBA Juepreru- BaTaMHHbI, MI MuHepanbHbIe BelleCTBa, MT
HenTyphbl Omon b X y YecKasn B A C Ca P Mg Fe
NEHHOCTD
O0en
512005 | Canat 13 CBEKJIBI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 4,51 29,57 0,28 | 16,54 1,12
¢ Kyparo# u c
H3IOMOM
1872005 | Ilum u3 cBexeit 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 | 47,63 | 22,25 0,8
KaITyCTHI CO
CMETaHOH
608 2005 Iaunens u3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSATVHEI
694 2005 ITrope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 | 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
’ KapTodens ' ‘ ' ' F
874 2005 | Kucenr u3 cmecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 18 4,29 0,6
Cyxo()pyKTOB
Xieb pxaHoi 20 1,32 0,24 6,68 34,8
1035 Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
UTOTO: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEI'O 10 I[HEI71 45,85 44,05 230,29 1329,34
HTOI'O 3A 10 THEA 528,39 512,08 1924,18 13280,7
Hroro 3aBTpak u 00ex Ha 1 yq. 1 1 4 1328 xxan
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